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Kaj nam bo led v tem
primeru?

Tukaj je led, Erik, daj ga na

Mihec, imobiliziral ti bom roko,
da te ne bo bolela na poti v bolnisnico

Tole je odli¢no. Najprej moramo blago
Zloziti po diagonali, da dobimo trikotnik.
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Govoril sem z redevalci
inso Ze na poti

Ti si pa res pameten,
Erik

In zdaj stabiliziramo roko z druge strani,
da zmanjsamo moznost premikanja ...
to bo zelo zmanjsalo bole¢ine

Seveda ne. Temu pravimo mehka opornica.

Za imobilizacijo lahko uporabimo tudi trde predmete -
kos lesa ali kartona, ki jih dobro pri¢vrstimo
pod mestom poskodbe in nad njim.

Jeto edini nacin
imobilizacije?
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Ne skrbi, vse bo v redu, tvoji prijatelji so
odli¢no poskrbeli za prvo pomoc¢

To je nasa dolznost ...
hitro okrevaj, Mihec!
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